
 

 

 
 
 
 
 

 השבועי גר  האת  –סודות את הינים וב
 

 STAF-טני בבדיקת הוך בתהערכת נוזל  חופשי  - 1אתגר מספר 

 
 דגשים כללים:  •

o מנח המטופל- SUPINE .  טברות הנוזל ישפיע על מיקום הצשינוי ממנח זה

 . גישות הבדיקהלפגוע ברו
o ערכה  לצורך הכן מימדי ול  לתוא תחלל הפריטוניאום ה -חבנועה במרת

תוך  ריקהסקודה אלא בכל נ בודדים תמונה/סתפק בחתךאין להמיטבית 
 שונים. המרווחים האורך הל (SLIDING/FANNINGתמר )מעות התנו

o בהתאם למספר  משתנה , הרגישותפיצפיות גבוההסל בהשוואה  – תרגישו
ן לכ -"ל(מ 200-250<שמעותית מעלולה מעכמות נוזל )פרמטרים כולל 

יש  -(טראומטים-במצבים חריפים )טראומטיים/א וגבלת בילדים קטנים.מ
 דיקה חוזרת באינטרוול של זמן.ב -אחר בדיקה שליליתל לשקול

 

 )מוריסון פאוצ'( רנלי-מרווח הפטו •
o גם(כמוד) חורי סמוך למיטת המטופלוא אורכי -רמיקום מתממנח ו. 
o קו ירוק(  מידאלי של כבד וכליהול לגבבר "מ מעס 1-2כ  -עומק( 
o מסומן בצהוב(  פס אקוגניורי ) שמאלי סופרי  חלקב  -הדגמת סרעפת 
o תמונהבמרכז  – רנלי-הפטות מרווח הדגמ A (תכלתמן במסו) . 
o וך ת תבצורה דינמי -ינמית לאורך המרווחריקה ד סingannF  של המתמר

כליה קדמי של  בר לקוטבמע כליה עדמעבר לקוטב אחורי  -מחלק האחורי
ר לגבול הכליה במהלך  מעב הכבד חשוב לכלול את קצה המרה.עד כיס 
  .הסריקה

ת  רפת בקבוצמצו 1תמונה  )ראה בודדעצירת הבדיקה בחתך  -דגש!
 (1בסרטון המשך  חופשי )המודגם בלה לפספס נוזל עלוווטסאפ( 
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 רנלי-ספלנורווח מ •
o תריו -שונהאך מיקום  ורכי()א תמר זההמנח מ -מנח ומיקום מתמר  

 )כמודגם(. רנלי-רווח הפטולמ ויותר סופריורי בהשוואה וסטריורי פ
o בדומה לימין. -עומק 
o הדגמת סרעפת-   ( 1בחלק שמאלי סופריוריB )פס אקוגני מסומן בצהוב  .

שכן שם  טחולן הסרעפת למשמאל חשיבות קריטית בהדגמת מרווח בי
)חצים   בולטת יותרובכמות  הנוזל בשלב מוקדםבמקרים רבים מצטבר 
  B2)     הנתמו) ול(חץ כח) רנלי-ספלנומהמרווח ה צהובים(

o  במרכז התמונה – רנלי-וספלנהדגמת מרווח B1  .)מסומן בתכלת( 

o פדה על , הקבדומה לימין  -תסריקה דינמי anningF לאורך   וסריקת מרווח

 .קצהמקצה לכליה ה
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 וץ:ש נפקוממכשול/ •
המרווחים ת קשה מאד על הדגמעות התחתונות יהצלצל במקרים רבים  -צל הצלע

ום כת קילהער  blind spoteווצר  למעשה ית )יטבירנלי בצורה מ-ספלנורנלי ו-הפטו

 מון באליפסה( נוזל )סי
 

 ת אפשריים: פתרונו            
o מעלות על מנת  30-כבהמתמר  י זוויתשינו

ח בין צלעי במקביל רוו המתמר בממקם את לה
 לעות.לצ

o  בהכרה במטופל  - לקחת נשימה עמוקה לבקש
כך   עמוקלבקש לנשום  -ף פעולהומשת

וניתן לסרוק את  יברי הבטן יורדיםשהסרעפת וא
 .הת הצלעות ללא הפרעוח נמוך מקשהמרו

             
 
 
 
 
 
 

  -האגן •
o מנחים רוחבי  -מנח ומיקום מתמר(A ואורכ )( יB)   טעות  ביס )מעל אזור הפו

 חיפוש באזור גבוה יותר מעל השלפוחית(. -וצהנפ
o רוק()סימון י אחורי דופן אחורית של השלפוחית"מ מס 1-2-כ  -עומק . 
o GAIN- ורישיפור רגישות זיהוי נוזל אחל הורדת בהירות התמונה . 
o ת לראות  פשר על מנלמרכז ככל הא -גודל השלפוחיתת במגבלו -ולותגב

 .ולאתר נוזל חופשי מעבר להןדפנות השלפוחית במלואן היטב את 
o  ה במלואה. השלפוחית מקצה לקצקת סרי –סריקה דינמית 

מצורפת בקבוצת   2עצירת הבדיקה בחתך בודד )ראה תמונה  -דגש!
 (2 ןווטסאפ( עלולה לפספס נוזל חופשי )המודגם בהמשך בסרטו

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

  

 

 ימלית צוע בדיקה אופט לבי שיםתרגול הדג  -ועכשיו לעבודה
 נעימות! סריקות 


