
 

 

 
 
 
 

 האתגר השבועי  –בונים את היסודות  

 

 AAAאלת בש האורטה הבטניתת הערכ  - 2אתגר מספר 

 

 דגשים כללים:  •

o מנח המטופל-    SUPINEגישה  גם ישנה   . ייןדללצורך גישה קדמית במי

 לב בניית היסודות(לש בת יותר )לאמורכ וניאום אךרטרופרטלטרלית מ

o  מתמרסוג- curvilinear קבלת חדירות מקסימליתל. 

o תרשם בתמונה פי שניתן להרוחבי כ -מתמרמנח הA מעלות 90-ומאונך ב  

תר של ת יגורם להערכעלולה ל -חת מתמר בזוית אחרתהנ. לגוף הנבדק

 רוחב האורטה.

o בדיקה זו היא אחת הבודדות ב -לת לחץפעה-POCUS מקריםבה נדרש ב 

 לצורך:  , בעיקרעם הנחת המתמרלחץ עיל רבים להפ

 טה.ב אל האורקרלהת תרבמקרים של השמנת י הרקמות  דחיקת  ▪

סכות מבנים הממ האוויר בלולואת מעיעם לאות מעי ת לוהסט ▪

   .עמוקים

 . לבדיקה אבחנתית ואליזציה מיטבית של האורטהיגה ויזעל מנת להשאת ז

o האורטה איבר  חיל את הבדיקה בעומקאד להתחשוב מ -מקעו(

התייחס לעורק שטחי  ול בעומק שטחי עותא לטמנת שלל ערטרופריטונאלי( 

רק לאחר זיהוי   .תחיליםמוצה של פטעות נ -ורטה ברוחב תקיןאכ( SMA)כמו 

( על מנת  ורית לאורטה"מ אחס 3-2) ומקלהקטין ע ץלמומ -טהוראודאי של ה

 . לשפר רזולוציה

o Anatomical landmarks -   סריקה רק לאחר שמזהים תחילים את המ

 :בבירור את שלושת המרכיבים

 ורי. אחפוסי טיקוסטי א עם צלליה חו ▪

 פל( ך )צד שמאל של המטומימין במס אורטה מעוגלת ▪

▪ IVC מאתגרתכמעט בתמט והידרציה -דה תים במצבי)לעי יתאליפט. 

 -ת לוודאעל מנ SELUP/COLORניתן להשתמש בדופלר  -קבמקרים של ספ

 .Bונה תמ



 

 

 

 

 

 

o ום )פיצול  מאזור אפיגסטרי סרוקץ, יש ללת לחהפע כדיתוך  -נועה במרחבת

פיצול עורקים אליאקלים דיסטאלית ל( עד אזור הטבור )טריאליםעורקים מזנ

 -תן לראות את פיצול העורקים המזנטריאלים )ציאלק ותים נילעי פים(.משות

SMA) במקרים רבים זו משימה  לים אך וכן עורקים רנ ן הקדמיתפמהדו

 תעכב על נקודה זו(.משימה )לכן לא נגרת ולא קריטית למאת

o לאורך   רוחבית )ציר קצר(ורה מת האורטה בצגדלאחר הרק  -אורכינח מ

 (Cתמונה )תמר למנח אורכי ציה את המיר ברוטמהלכה, מומלץ להעב

o ידהמד-   

עקב גבולות  Anterior posterior (AP)בצעת במישור דה מתהמדי ▪

   -(ופן לחלק חיצוני הנגדידחיצוני של חלק ברורים יותר של הדופן )מ 

גבולות  ן למדוד גם נית -גמה אופטימליתה של הדבמיד .Dנה תמו

 טרליםל

 3-4 -נהאנוריזמה קט .  "מס 3רטה הבטנית עד רוחב תקין של האו ▪

. "מס 5מעל  -"מ, אנוריזמה גדולהס 4-5 -ניתואנוריזמה בינ ,"מס

ס )לפי חוק לפלתאמה  משמעותית בהלה עוהולך ורע הסיכון לק

   D .הונתמ -דוגמא לאנוריזמה גדולה ם(.יקה מבניכ תעניינים בפיזמל
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 לסיום: יםגשד

  

Abdominal aortic aneurysm 
יכול להיות  POCUS-שאחת הפתולוגיות מסכנות החיים זו  

 דםמוק לאבחן  ,תמרעם נגישות למ מטפל/תכל  בידי ,הכלי
    .ופשוט להציל חיים

ת האורטה  תן להדגים בצורה מספקת אני שלאכמאידך,  
תהיו   -תר/גזים במעי(מנת י)הש הזכרנויבות שונות ש מס

 אחרים דוגמת ו בכלים מודעים למגבלה ותעזר
CTשלילה /לאיבחון. 

 
לביצוע  הדגשיםועיניים של  בידייםתרגול   -ועכשיו לעבודה

 ת וומדויק  תו אופטימלי  ותבדיק 
 

 !קה נעימהסרי

 שכת מבית חזהתמשל האורטה מ מה לגבי אבחנה של דיסקציה
מקרה רלוונטי יעלה בהמשך השבוע  -דרך הדגמת אורטה בטנית?

 בקהילה.  Vascular POCUSבקבוצת 

 מוזמנים לעקוב ולשתף!


